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Projekt LOMA - lokalna zywnos¢

Podsumowanie projektu

Szkota Nymarkskolen w Svendborgu to jedna
ze szkot uczestniczgcych w projekcie LOMA
(LOkal MAd = lokalna zywnos$¢). Jego celem
jest wspieranie procesu nauczania, zdrowia,
samopoczucia i zréwnowazonego rozwoju
poprzez wigczanie tematow dotyczgcych
zywienia, takich jak przyrzgdzanie positkéw
i planowaniu menu, do programow naucza-
nia. Ponadto szkoty zobowigzujg sie wspot-
pracowa¢ z lokalnymi dostawcami zyw-
noéci. Organizowane sg rowniez wyjazdy do
gospodarstw oraz zaprasza sie rolnikbw do
szkot, aby opowiedzieli uczniom o swojej
pracy.

Szkota wspoétpracuje z o$Smioma dostawca-
mi zywnosci, w tym z szescioma matymi
lokalnymi  producentami i dystrybutorami
(ryb, jaj, wieprzowiny, wotowiny, jabtek i so-
ku jabtkowego, zb6z i mak oraz warzyw), ktére
nie tylko dostarczajg produkty do szkolnej
stotowki, lecz takze uczestniczg w roznych
dziataniach edukacyjnych, np. prowadza
lekcje. Kazdego roku odbywa sie kiermasz,
inspirowany przyktadami zaczerpnietymi ze
szkdt w Anglii.  Dostawcy zywno$éci sprzedajg
na nim swoje wyroby i opowiadajg o tym, jak je
wytwarzajq.

W projekcie uczestniczy rowniez lokalna rzeznia, ktdérg uczniowie czesto odwiedzaja.
Moga obejrze¢ jak wyglad ubdj bydta, a takze wzig¢ udziat w rozbiorze tusz i pako-
waniu miesa.

Wiecej informaciji: http://lomaskole.dk/in-english/

Kto uczestniczy w projekcie?

Kadra kierownicza i administracyjna oraz personel stotéwki. Szkolny Koordynator projektu
LOMA wspotpracuje z personelem stotéwki i lokalnymi dostawcami Zzywnosci
prowadzgcymi dziatania edukacyjne w klasach 7 i 8.
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Lokalni dostawcy zywnosci, lokalna rzeznia, wifadze Ilokalne, inne szkoly oraz
Uniwersytet Lillebzelt, odpowiedzialny za badania nad zywnos$cig lokalng iupowsze-
chnianie projektu.

Kluczowe dziatania

Szkoty biorgce udziat w projekcie LOMA s3 zobowigzane postepowa¢ zgodnie
z procedurami zamowien publicznych. Samorzady lokalne zobowigzujg dostawcow
zywnosci do dziatan edukacyjnych: przyjmowania grup ucznidéw, prowadzenia lekc;ji
i udziatu w kiermaszu zywnosci.

W pierwszej fazie projektu odbywajg sie spotkania otwarte, na ktoérych lokalni dostawcy
uzyskujg szczegdtowe informacje o zatozeniach projektu LOMA.

Ponadto, co roku, w trakcie realizacji projektu, szkota zaprasza dostawcow zywnosci na
spotkanie bedgce okazjg do podsumowania i oceny dotychczasowych dziatan oraz
wymiany doswiadczen i podejmowania nowych inicjatyw. Spotkania koncza sie wspélnym
positkiem. Wspétpraca ze szkotami na ogot nie przynosi korzys$ci finansowych dostawcom,
ale mimo to uczestniczg oni w projekcie, gdyz sg swiadomi wagi edukacji przysztych
pokolen w zakresie produkcji zywnosci. Nalezy wiec szanowaé ich zaangazowanie,
wigczacé w proces planowania i udziela¢ im wszystkich informaciji dotyczgcych projektu.

Za komunikacje z dostawcami zywnosci
odpowiada koordynator LOMA. Nauczyciele
nie majg z nimi bezposredniego kontaktu,
gdyz mogliby naduzywaé zaufania dostaw- gees .
coéw i nadmiernie angazowac ich w dziata-
nia edukacyjne. Koordynator dba, aby -
nie przecigza¢ dostawcow nadmierng liczbg
lekcji i pilnuje sprawiedliwego podziatu zajec
edukacyjnych pomiedzy klasami.

Jaki jest udziat dzieci w projekcie?

teoretyczne, prowadzone réwniez przez lokalnych dostawcow. Dotyczg one zdrowia
i zrownowazonego rozwoju. Ponadto uczniowie biorg udziat w wycieczkach do miejsc
produkcji lub przetwarzania zywnosci. W drugim tygodniu uczniowie pracujg w kuchni
i wykonujg zadania praktyczne, takie jak przygotowywanie i podawanie positkdw.
Uczestniczg réwniez w planowaniu jadtospisu.

W jaki sposob projekt wigze sie z zywnoscig i rolnictwem?

Uczniowie majg kontakt z lokalnymi dostawcami zywnosci co najmniej dwa razy w roku: w
trakcie zaje¢ w szkole lub podczas wyjazdu do przedsiebiorstwa produkcyjnego oraz w
czasie kiermaszu szkolnego. Uczniowie odwiedzajg gospodarstwa, ktére dostarczajg
produkty do szkolnej stotowki i / lub dostawcy zywnosci przyjezdzajg do szkoty na lekcje.
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Co jakis czas szkota zamawia u dostawcy
wotowiny sztuke bydta na potrzeby szkolnej
stotowki. Uczniowie majg wowczas okazje
poznac¢ caty cykl produkcji wotowiny od pola
do stolu. Ogladajg wypas bydla na
pastwisku, uczestniczg w uboju, rozbieraniu
pottusz i pakowaniu miesa.

Kolejny przyktad udanej wspétpracy dotyczy
dostawcy ryb. Podczas wizyty w jego firmie
uczniowie uczestniczg w sortowaniu i przy-
gotowywaniu ryb do sprzedazy zakupionych :
na aukcji rybnej. Przedsigbiorstwa chetnie =
przychodzi na lekcje do szkoty; przynosi
réozne gatunki ryb i opowiada o nich oraz
o tym jak je przygotowa¢ do sprzedazy
i spozycia. Stotdbwka podaje raz w tygodniu
ryby, ktére zawsze sg zamawiane w catosci.
Nastepnie uczniowie biorg udziat w filetowa-
niu i przygotowywaniu ryb do spozycia.

Wspotpraca z rolnikiem uprawiajgcym zboza
przebiega inaczej. Ma on mniejsze doswiad-
czenie w prowadzeniu lekcji, a poza tym
trudno jest dojecha¢ do jego gospodarstwa
transportem publicznym, co praktycznie unie-
mozliwia organizowanie wyjazdéw z ucznia-
mi. Nagrat wiec serie krotkich filméw, ktére
sq wykorzystywane na lekcjach i zajeciach g .
praktycznych w stotéwce. h

i

W jaki sposéb projekt tgczy sie z programem zaje¢ szkolnych?
Wizyty gospodarstwach, lekcje prowadzone przez lokalnych dostawcéw i zajecia prakty-
czne fgczg sie z programem biologii, matematyki, jezyka dunskiego oraz zajec¢
poswieconych mediom.

Korzysci

Uczestnicy projektu LOMA rozwineli kompetencje zwigzane z zywieniem i zdrowiem,
a takze nabyli praktycznych umiejetnosci w tym zakresie. Na szczegdlng uwage
zastuguje zdobycie wiedzy i kompetencji zwigzanych z rybotéwstwem.
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