
 

 

Mateřinka Brno Grønt-kasse 

Præsentation af projektet 

Mateřinka Brno er et uddannelsescenter for de mindste klasser, med Montessori 

uddannelsesprogram. Ernæring, bæredygtige måltider og undervisning om mad, fylder en 

stor del af deres pensum. En gang om ugen modtager centeret en grønt-kasse med lokalt 

dyrket grønt.  

Hvem er involveret 

Skolen får en landbrugskasse hver onsdag fra, Farmářské bedýnky, som er en lokal 

landmand. Dette er en del af uddannelses- og cateringsservice på skolen. Forældrene har 

også muligheden for at bestille en grønt-kasse hver onsdag. Farmářské bedýnky leverer 

også friske råvarer til landområdet omkring Brno i Tjekkiet. 

Hvordan inddrages eleverne? 

Grønt-kassen indeholder sæsonbestemte frugt og grøntsager. Børnene hjælper med at 

rengøre og tilberede de forskellige grøntsager, som indgår i skolemåltiderne. Derudover, 

bliver nogle af frugterne lavet til juice, som børnene senere kan drikke. Børnene involveres 

også i haveaktiviteterne på skolen, hvor de kan lære at gro forskellige frugttræer, buske, 

grøntsager og krydderier. 

Hvordan er projektet forbundet med mad og landbrug? 

Landmanden der distribuerer maden ud til uddannelsescenteret, kommer forbi hver onsdag. 

Børnene er veloplyste om landmandens ankomst, og kan i denne anledning snakke og 

diskutere med landmanden. Børnene besøger også landmandens gård, og ser hvor 

råvarerne stammer fra. 

Hvordan er projektet forbundet med skolens pensum? 

Lærerne bruger de friske produkter, til at forklare om de forskellige årstider. Såfremt at 

uddybe vigtigheden i friske råvarer og en sund livsstil. 

Positive resultater 

• Børnene lærer hvor maden kommer fra. 

• Børnene modtager sæsonbestemte friske frugter og grøntsager. 

• Børnene inddrages i rengøring og tilberedning med mad – Dermed udvikler nogle 

praktiske kompetencer. 


