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Matefinka Brno Grgnt-kasse CASE STUDY

Praesentation af projektet

Matefinka Brno er et uddannelsescenter for de mindste klasser, med Montessori
uddannelsesprogram. Eraering, baeredygtige maltider og undervisning om mad, fylder en
stor del af deres pensum. En gang om ugen modtager centeret en grgnt-kasse med lokalt
dyrket grant.

Hvem er involveret

Skolen far en landbrugskasse hver onsdag fra, Farmarské bedynky, som er en lokal
landmand. Dette er en del af uddannelses- og cateringsservice pa skolen. Foreeldrene har
ogsa muligheden for at bestille en grant-kasse hver onsdag. Farmarské bedynky leverer

ogsa friske ravarer til landomradet omkring Brno i Tjekkiet.

Hvordan inddrages eleverne?

Grgnt-kassen indeholder seesonbestemte frugt og grantsager. Barnene hjeelper med at
rengare og tilberede de forskellige grantsager, som indgar i skolemaltiderne. Derudover,
bliver nogle af frugterne lavet til juice, som bgrnene senere kan drikke. Bgrnene involveres
ogsa i haveaktiviteterne pa skolen, hvor de kan leere at gro forskellige frugttreeer, buske,

grantsager og krydderier.

Hvordan er projektet forboundet med mad og landbrug?

Landmanden der distribuerer maden ud til uddannelsescenteret, kommer forbi hver onsdag.
Barnene er veloplyste om landmandens ankomst, og kan i denne anledning snakke og
diskutere med landmanden. Bagrnene besgger ogsa landmandens gard, og ser hvor

ravarerne stammer fra.
Hvordan er projektet forbundet med skolens pensum?

Leererne bruger de friske produkter, til at forklare om de forskellige arstider. Safremt at

uddybe vigtigheden i friske ravarer og en sund livsstil.

Positive resultater
e Bgrnene laerer hvor maden kommer fra.
e Bgrnene modtager saesonbestemte friske frugter og grentsager.
e Bgrnene inddrages i renggring og tilberedning med mad — Dermed udvikler nogle

praktiske kompetencer.
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